
 

 

Renforcement 
9h15-10h / 10h15-11h 

9  

P r o g r a m m a t i o n 
Activités de Pleine Nature 

Septembre 

Marche Nordique: 
Lundi: 9h sur le site 
 

Randonnée: 
Lundi:14h sur la site 

Mercredi :8h30 sur le site 

23/09/2026 (8h30) 

Randonnée (0 à 500 D+) 
Boucle de Valmy 

Parking château de Valmy 
(Argelès sur Mer) 

 

21/09/2026 (13h30) 
Randonnée (0 à 200 D+) 

La voie verte  
 Parking Ruinogués 

(Ruinogués) 
 

16/09/2026 (8h30) 

Randonnée (0 à 500 D+) 
Boucle de Taillet 

Parking intersection Taillet 
(OMS) 

 

14/09/2026 (13h40) 

Randonnée (0 à 200 D+) 
Château d’Aubiry 

 Parking Pont du Diable 
(Céret) 

 

14/09/2026 
Marche Nordique 
Les Berges du Tech 

Parking Complexe des Echards 
(Boulou 

 

09/09/2026 (8h30) 

Randonnée (0 à 500 D+) 
Les chemins d’Adrienne 

 Parking Mairie 
(Fourques) 

 

21/09/2026 
Marche Nordique 
Les Berges du Tech 

Parking Complexe des Echards 
(Boulou 

 

13/09/2026 
Sortie découverte du 

territoire 
 

Boucle de Llança 
 

(Llança) 
 

07/09/2026(13h30) 
Randonnée (0 à 200 D+) 

Château d’Aubiry 
 Parking Pont du Diable 

(Céret) 
 

07/09/2026 
Marche Nordique 
Les Berges du Tech 

Parking Complexe des Echards 
(Boulou) 

 

28/09/2026 (13h30) 
Randonnée (0 à 200 D+) 

Lac de Villeneuve  
 Parking du lac  

(Villeneuve de la raho) 
 

28/09/2026 
Marche Nordique 

Pic Estelle 
Parking des Thermes 

(Boulou) 

 

30/09/2026 (8h30) 

Randonnée (0 à 500 D+) 
Boucle de Cosprons 

Parking centre-ville 
(Cosprons) 

 


