
 

 

Renforcement 
9h15-10h / 10h15-11h 

9  

P r o g r a m m a t i o n 
Activités de Pleine Nature 

Février 

Marche Nordique: 
Lundi: 9h sur le site 
 

Randonnée: 
Lundi:14h sur la site 

Mercredi :9h sur le site 

04/02/2026 (8h15) 

Randonnée (0 à 500 D+) 
Roc des Calzines 
 Parking cimetière 

(OMS) 
 

09/02/2026 (13h30) 
Randonnée (0 à 200 D+) 

Col de Bousseil 
 Parking terrasse du soleil 

(Céret) 
 

11/02/2026 (8h30) 

Randonnée (0 à 500 D+) 
N.D de Roure 

 Parking en terre 
(Le Vila) 

 

16/02/2026 (13h30) 

Randonnée (0 à 200 D+) 
Boucle des mas 
 Parking en terre 

(Llauro) 
 

09/02/2026 
Marche Nordique 
Les Berges du Tech 

Parking Complexe des Echards 
(Boulou) 

 

18/02/2026 (8h45) 

Randonnée (0 à 500 D+) 
Boucle de Tordères 

Parking fontaines de écureuils 
(Tordères) 

 

16/02/2026 
Marche Nordique 

Pic Estelle 
Parking des Thermes 

(Boulou) 

 

15/02/2026 
Sortie découverte du 

territoire 
 

Pic du Belmaig 
 

(Arles Sur Tech) 
 

02/02/2026(13h45) 
Randonnée (0 à 200 D+) 

Bataille du Boulou 
 Parking Mas Bresse Bleu 

(Boulou) 
 

02/02/2026 
Marche Nordique 

Pic Estelle 
Parking des Thermes 

(Boulou) 

 

23/02/2026 (13h20) 
Randonnée (0 à 200 D+) 

Boucle des Calzines 
 Parking Cimetière 

(OMS) 
 

23/02/2026 
Marche Nordique 
Bataille du Boulou 

Parking Mas Bresse Bleu 
(Boulou) 

 

25/02/2026 (8h40) 

Randonnée (0 à 500 D+) 
Boucle de Vivés 

Parking centre-ville 
(Vivés) 

 


