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Canicule , les conseils et gestes a adopter qil

e Boire de I'eau régulierement, éviter
I'alcool

e Rester au frais : éviter les sorties aux
heures les plus chaudes

e Maintenir son logement au frais

e Eviter les efforts physiques aux heures
les plus chaudes

Douche :

Inscription registre d'alerte et d'urgence
Prenez des douches courtes.

Un registre nominatif et confidentiel Arrétez f'eau pendantle savonnage
pour aider les personnes fragiles et/ou Evier et lavabo :
isolées en cas de risques exceptionnels * Installez un mousseur économe
(canicules, grand froid, inondations...) Toilettes :
existe au sein du CCAS du Boulou. Il est * Installez une chasse d'eau a double
indispensable pour une intervention ) commande
efficace des services sociaux en cas de * Equipez votre réservoir plus ancien
déclenchement de tout plan d’urgence, et d'un sac éco-chasse d'eau pour
nécessite une actualisation réguliére. réduire le volume d'eau

* Qui peut s’inscrire ?
La personne elle-méme, son représentant
légal, un tiers de confiance (ami ou proche,
médecin, services d'aide a la personne,
infirmiére).

e Contact?
CCAS du Boulou : 18 rue du souvenir
Francais, résidence le Stabulum
Accueil physique
du lundi au vendredi de 9h a 12h
Permanence téléphonique
de9ha 12hetde 14ha 17h
Téléphone : 04 68 83 27 09

Mairie - Avenue Léon Jean Grégory
04 68 87 51 00 - contact@mairie-leboulou.fr www.mairie-leboulou.fr
ﬂ Suivez-nous sur @VilleduBoulou



PROGRAMME ANIMATIONS JUILLET

FETE DE L'EAU* annulée compte tenue
des circonstances de sécheresse

8/07 - 11h : VERNISSAGE Exposition de
photographies couleur de Jean-Claude Liehn
Espace des Arts.

12/07 - 18h Vernissage Exposition
Collection privée Mr DUMANOIS

"Mon Dernier Train, de la Compagnie du
Midi jusqu'au Pyrénées Orientales".

Maison de I'Histoire.

14/07 : FETE NATIONALE

10h30 : Défilé et dépdt de gerbes au
monument aux morts et place Jean Jaures.
Place de l'ancienne Mairie.

11h: Allocution de M. Le Maire.

11h15 : Ballade de sardanes avec la Cobla
La Bisbal Jove. Place de I'ancienne Mairie.
12h : Repas républicain - 15 € Réservation
Office de Tourisme - 04 68 87 50 95
(Reglement par cheque uniquement)

Salle Joan Cayrol

17h : Ballade de sardanes avec la Cobla La
Bisbal Jove. Place de l'ancienne Mairie.

21h : Distribution de lampions - Place de
'ancienne Mairie.

22h : Feu dartifice* - Complexe des

Echards
*sous réserve

22h30 : Bal Disco sur la Rambla

FETE NATIONALE

Concert symphonique avec
Gérard Jacquet, conteur :

« Raconte-moi une histoire ».
Gratuit. Jardin des Thermes.
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21/07 18h30 : Balade
Gourmande 25€

Réservation Office de
Tourisme 04 68 87 50 95

22/07 - 19h BAL DES POMPIERS

Buvette et restauration sur place
Caserne des pompiers.

"
*

BAL
POMPIFRS

29/07 - 21h CONCERT

Jazz en tech Florin Taraf
FLORIN GUGULICA QUINTET
Jardins des Thermes. Gratuit.
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‘—-—.—__- -
VISITE GUIDEE DU BOULOU

Juillet et aolt : tous les jeudis 16h30 »
6 € - Réservation 04 68 87 50 95 Vallespir Tourisme k’
VALLESPIR Détails des visites sur www.vallespir-tourisme.fr

VISITE GUIDEE MAISON DE L'EAU ET DE LA MEDITERRANEE

Q/\A juillet & aoit : tous les vendredi et dimanche 14h30
A Réservation 04 68 87 50 10 - 4 rue Arago Le Boulou »
- J€+de12ans/5€+de 6 ans: +d'info sur www.mem-leboulou.com k

B = Bl

Non ouverture de la piscine municipale

En raison de la seécheresse exceptionnelle, dans l'intérét de I'effort collectif, afin de protéger
davantage nos ressources en eau pour les usages prioritaires (eau potable, agriculture, économie
la commune du Boulou a pris des engagements pour réduire les consommations d'eau.
Chaque geste compte !
La mairie vous remercie de votre compréhension.
+ d'infos sur les restrictions en cours
sur : www.mairie-leboulou.fr

L'ECOLE MUNICIPALE DES SPORTS VOUS INVITE A
PRATIQUER DES ACTIVITES PHYSIQUES GRATUITEMENT TOUT L'ETE

contact 06 23 26 57 15

, RENSEIGNEMENTS

Mairie - Avenue Léon Jean Grégory
04 68 87 51 00 - contact@mairie-leboulou.fr www.mairie-leboulou.fr
Suivez-nous sur @VilleduBoulou



https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEB_enFR1034FR1034&q=VISITE+GUID%C3%89E&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwidz_GQ38n-AhWOUqQEHd06B8kQBSgAegQICBAB
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEB_enFR1034FR1034&q=VISITE+GUID%C3%89E&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwidz_GQ38n-AhWOUqQEHd06B8kQBSgAegQICBAB

PROGRAMME AOUT

1/08 - 21h Festival Folklorique
d’Amélie Les Bains

Groupe Arménie et Equateur
GrandPlace Gratuit.

15/08 : FETE PATRONALE

%h30 Messe avec la cobla Les
Casenoves Eglise Sainte-Marie

11h30 Sardanes et apéritif

Place ancienne Mairie

17h : Sardanes avec la cobla Les
Casenoves

22h : Bal sur laRambla.

18/08 - 19h : CONCERT FESTI'ROCK
Buvette et restauration sur Place
Gratuit. Complexe des Echards.

25/08- 18h30 : BALADE GOURMANDE
Réservation - tarif Office de
Tourisme 04 68 87 50 95. x

30/08 & 31/08

30/08 - 19h : Concert de Violeta
Duarte Foodtruck sur place.

21h Projection de la séance
programme compétitions.
Grand'Place

31/08 - 18h : Conférence/table
ronde sur le théme de |la
biodiversité. Maison de I'Eau et de
la Méditerranée. Atelier, exposition
sur la thématique de la biodiversité.

1%h Lecture de scénario -
Grand'Place Foodtruck sur place.

21h : Projection de la séance
programme biodiversité.
Grand'Place.



C RRENRmANGEE
Juillet Musée Numeérique : Musée du Quai Branly VR : Arte 360°
Dolphi man
5/07 au 8/07 : La Micro-Folie se met a I'eau : I'eau dans lart.

Musée du Quai Branly : Océanie

11/07 - 14h : Les animaux dans I'Art-GratU|t/Reservat|
familiale) /3 3
12/07 au 15/07 Musée du Quai Branly : Afrique
18/07 - 14h : Le Portrait dans lart -Gratuit/Réservat
Familiale)

21/07 - 19h : Jeux en Folie-Gratuit/ Réservation (Anim. Fam|I|aIe)

19 au 22/07 Musée du Quai Branly : I'Asie

25/07 - 14h : Jeux en Folie-Gratuit/ Réservation (Anim. Familiale).
26/07 au 29/07 Musée du Quai Branly : Les Amériques TN

“‘“@

Aolt Musée Numérique : Musée du Quai Branly
VR : Arte 360° « Dolphi man »

1/08 et 15/08 14h : Les animaux dans l'Art Gratuit/Réservation
(Anim. familiale)

2/08 au 5/08 Musée du Quai Branly : Océanie

8 & 22/08 14h : Le Portrait dans lart gratuit/Réservation (Anim.
familiale)

9 au 12/08 Musée du Quai Branly : Afrique

18/08 19h : Jeux en Folie, Gratuit/ Réservation (Anim. familiale).
16/08 au 19/08 Musée du Quai Branly : 'Asie

23/08 au 26/08 Musée du Quai Branly : Les Amériques

29/08 - 14h : Jeux en Folie, Gratuit/ Réservation (Anim. familiale). [z=-

ouvert mercredi 13h-18h / jeudi 10h-14h / vendredi, samedi 13h-19h
61 avenue Général de Gaulle - 04 68 87 19 05 www.mairie-leboulou.fr



Jeunessede 4 a 11 ans ou *dés 8 ans

26/07 14h30-16h00 : « Plongée sous-
marine » Jeu d'ombre et lumiére.

28/07 14h30-16h30 : Atelier Créatif
Familles « Portrait» (*dés 8 ans).

2/08 14h30-16h00 : « Je peins a la
maniére de Van Gogh » Reproduction
en peinture de la célebre toile « la nuit
étoilée » du peintre Vincent Van Gogh

4/08 14h30-16h30: Atelier Familles

« Tapisserie Rhinocéros » Pieces de
tissu multicolore assemblées entre
elles alaide de colle. *a partir de 8 ans.

9/08 14h30-16h00: « Bilboquet récup’ »
Crée ton propre bilboquet grace a des
bouteilles recyclées.

16/08 14h30-16h00 : « Chat alors ! »
Des chats et encore des chats. Tableau

23/08 14h30-16h00 « Cactus carton »
Des rouleaux en carton, de la
peinture et le résultat fait sensation.

25/08 14h30-16h30 Atelier Familles
Jeux de société Réflexion, stratégie,
travail en équipe. Limit¢é a 15
personnes (* des 8 ans).

30/08 14h30-16h30 « Mini tapis coloré
» Tissage d'un mini tapis.

5/07 14h30-16h : «Atelier
Pinocchio »

Maquette 3D d'apres le livre de
I'auteur Carlo Collodi

12/07 14h30-16h: Atelier « Marvel
family » Réalisation d'un tableau
portrait de famille « supers héros
Marvel »

19/07 14h30-16h: Atelier « Ou est
Charlie » Boite pop -up. Grand
classique du livre jeu depuis des
années !

21/07 14h30-16h30 : Atelier Famille
Intersites « Train d'autrefois »
Médiathéque 14h30-15h30 :

Atelier créatif « Maquette train »
Maison de I'Histoire 15h30 - 16h30
: “Je ne voyage jamais sans mes
mémoires” mieux comprendre
I'importance des trains pour la ville
du Boulou. *a partir de 8 ans

26/07 14h30-16h00 : « Plongée sous-
marine » Jeu d'ombre et lumiéere.

28/07 14h30-16h30 : Atelier Créatif
Familles « Portrait» (*des 8 ans).

NOUVEAU : en juillet/aoit les aprés - midis, Lundi, Mardi, Mercredi et Vendredi
aux heures d'ouverture, venez jouer a des jeux de société en famille ou entre amis



EXPOSITIONS - ENTREE LIBRE

ESPACE DES ARTS

Du 7 juillet au 7 septembre Exposition de photographie
Couleur de Jean-Claude Liehn. Vernissage le 8/07 -11h.

Renseignements: www.espacedesarts.pro e

MAISON DE L'HISTOIRE CASA DEL VOLO 04 68 83 75 01 L T

S 0468839 2 wmespacedesartspro .5
avenue Léon Jean Gregory -
Exposition Mon dernier train de la Compagnie du Midi jusqu'aux Pyrénées-

Orientales. Vernissage le 12 juillet
@3\& "&"“Q

MAISON DE L'EAU ET DE LA MEDITERRANEE 4 rue Arago 04 68 87 50 10
Jusqu'au 17 juin Exposition "Des Espagnols dans les Camps"

Du 3 juillet au 17 septembre

Exposition temporaire : Collection privée Mr DUMANOIS
"Mon Dernier Train, de la Compagnie du Midi jusqu'au
Pyrénées Orientales". Vernissage le 12/07 a 18h

MEDIATHEQUE 04 68 83 75 00 - avenue Léon Jean Gregory
Du 1er au 15 juin

« Résistances dans les Pyrénées Orientales » Pastels d’Augustin Ferrer.
« Les Couleurs de la liberté : mémoires de la Retirada »

par les Eléves de la Section Européenne spécialité Espagnol
du Lycée Déodat de Séverac de Céret.

Du 21 juin au 29 juillet « Regards »

"Peintures et Masques" de Jean Francois Ferrer.

Du 2 au 31 Aot

Exposition "Merveilles du Cosmos Astrophotographies”

de Nicolas Toulmonde

RENSEIGNEMENTS

’ Mairie - Avenue Léon Jean Grégory
04 68 87 51 00 - contact@mairie-leboulou.fr www.mairie-leboulou.fr

(£) Suivez-nous sur @VilleduBoulou



http://www.espacedesarts.pro/

¥
Hédiathique
Expositions

Prét de livres,
ateliers,

conférence
04 68 B3 7500

Maison de IHistoire
Expositions temporaire
et permanente
Visite incontournable
pour s'immerger dans
Fhistoire du Boulou.

0468837501
Espace Hax Havart
La Micro-Folie .‘ b,
Musée Mumérique et [ MW
Réalité virtuelle, k mm
Tablettes, écrans .w_m
géants, casques de | M
réalités virtuelles a m
disposition du public, i
Visites incroyables | E
04 68 87 1905
Maison de 'Eau et de
la Héditerranée
Un voyage
initiatique au coeur
de I'Eau.
5 espaces
interactifs et
ludiques.

04 68 &7 50 10

Espace des Arts
La Galerle municipale

recommandée par le guide
du Petit Futé, propose des
expositions de qualité &
travers la photographie, la
peinture, la sculpture, les
installations, etc,
04 68 83 36 32

PARCOURS CULTUREL AU BOULOU \ ’
DEPUIS LE PARKING PARCOURS 10 MINUTES A PIED ! )

\. \

| ; ‘ a. Le Petit tambour
LEON-JEAN GREGORY
Zm__._cm 1\\1 PERPIGNAN fut le premier enfant de
T troupe tombé au champ
Parking Graruit

d'honneur au service de la
2 minutes & pieds centre ville
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z ¥ ot T e, de Tourisme : e B par Guillaume Négre dans le
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m..n M M.. w.v .W Eetis chapelle, de style roman
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e W A ®w (A LePetit. g présente sur le retable.
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_m. 4 %%S«. Grand Tour Quadrangulaire
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conduisant en Espagne.
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